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Evropski socialni sklad

Brez izgovora Slovenija, MreZa MaMa in Mladinski svet Slovenije
predstavljajo
Prvo strokovno srecanje ob Svetovnem dnevu zdravja z naslovom
»Vloga mladinskih organizacij pri preprec¢evanju zasvojenosti mladih«
M Hotel, Derceva 4, Ljubljana
Ljubljana, 8.4.2014, med 9.00-13.30

SreCanje je namenjeno mladinskim delavcem in voditeljem ter ¢lanom mladinskih
organizacij, ki delujejo ali pa bi radi zaceli delovati na podrocju preventive rabe alkohola,
tobaka in prepovedanih drog pri mladostnikih in vsem ostalim, ki se bi radi podrobneje
seznanili s problematiko rabe substanc pri mladostnikih in prispevali k diskusiji o
moznih reSitvah.

O problematiki rabe substanc in zasvojenosti pri mladih je v strokovnih krogih v
Sloveniji vse veC govora, manj pozornosti pa Zal temu posveCamo v mladinskih
organizacijah. Mladinske organizacije lahko namre¢ igramo veliko vlogo pri
vzpostavljanju staliS¢ in oblikovanju vedenja na podrocju zdravega Zivljenjskega sloga
med mladimi. Pomembno je, da se tega vpliva zatnemo zavedati in stremeti k temu, da
bomo postali del resitve, ne pa bili vedno znova predstavljeni kot del problema.

UdeleZzba na srecCanju je brezplacna, prijave so moZne na http://goo.gl/Vt]z7k
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Program
8.30 - 9.00 Registracija udeleZencev
9.00 - 9.30 Uvodni nagovori
- Dasa Kokole, organizator posveta
- Natasa Blazko, Ministrstvo za zdravje
- Peter Debeljak, Urad za mladino
- Nina Milenkovi¢ Kikelj, Mladinski svet Slovenije

- Uros Skrinar, Mreza MaMa

1. Zakaj je raba substanc pri mladih problem?

9.30 - 9.50 Alkohol -Maja Zorko, NIJZ

9.50 - 10.10 Tobak - Helena Koprivnikar, NIJZ

10.10 - 10.30 Prepovedane droge - Andreja Drev, NIJZ in Ines Kvaternik, FSD

10.30 - 10.50 Predstavitev rezultatov slovenskih in mednarodnih raziskav - Helena
Jericek Klanscek, NIJZ

10.50 - 11.00 Vprasanja in diskusija

Odmor za kavo (11.00- 11.30)

2. Mladinske organizacije in preprecevanje zasvojenosti

11.30 - 11.55 Pomen mladinskega sektorja za javno zdravje in preprecevanje
zasvojenosti - Jan Peloza, Alcohol Policy Youth Network in Brez izgovora Slovenija

11.55 - 12.20 - Studija primera: odnos slovenskih mladinskih organizacij do alkohola -
Dasa Kokole, Brez izgovora Slovenija

12.20 - 12.45 - Raba substanc in duSevno zdravje mladih - dr. Zdenka Cebasek Travnik,
Psihiatri¢na klinika Ljubljana

12.45 - 13.15 - Diskusija o vlogi mladinskih organizacij pri promociji zdravja med
mladimi

13.15 - 13.30 - Zaklju¢ni nagovor in zakljucek sreCanja



